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ПОЛОЖЕНИЕ

неквалификационные любительские детские  соревнования

по фигурному катанию на коньках

 «Русская зима 2011»

25 - 27 февраля 2011 г 
ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ

· Популяризация и развитие любительского катания на коньках.

· Информирование всех интересующихся фигурным катанием о возможности обучаться катанию на коньках и участвовать в любительских соревнованиях в любом возрасте, совершенствоваться  на любом уровне.

· Анализ проката и правильности постановки программ по протоколам судейства новой системы.

· Стимулирование детей к участию в соревнованиях путём создания дружеской, спокойной  и рабочей обстановки; поощрение золотыми медалями за проделанный уже немалый труд независимо от результата.

· Общение единомышленников из разных уголков России и стран зарубежья; ознакомление с российскими традициями, историей и с городами России.

СРОКИ, МЕСТО, РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ 

Организаторы соревнований: МАУ города Ярославля «Дирекция спортивных сооружений»,  КЛФК «Каскад» города Ярославля, КЛФК «Серебряная Мечта».

Непосредственную подготовку, организацию и проведение соревнований осуществляет ООО КЛФК «Серебряная Мечта». 

Общее руководство осуществляется Оргкомитетом во главе с  Председателем и Главным судьёй. 

Соревнования проводятся в период с 25 по 27 февраля 2011 г.
Место проведения – г. Ярославль, Дворец спорта  «Заволжский» (адрес: Школьный проезд, 13а).

Программа, расписание по видам  соревнований и тренировок – после обработки всех заявок – 

после  10 февраля 2011 г. 

Оргкомитет оставляет за собой право перенести или отменить соревнования.
УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ,

УСЛОВИЯ,  ПОРЯДОК РЕГИСТРАЦИИ И УЧАСТИЯ В СОРЕВНОВАНИЯХ

К участию в соревнованиях допускаются все желающие с 6-ти  до 16-ти лет, соревнующиеся в Группе Б (занимающиеся оздоровительных групп и клубов, тренирующиеся до 3-х раз/нед.) и предоставившие в оргкомитет соревнований:
1.   До 20 января 2011 г    ---    «Заявку на участие» с согласием со всеми пунктами Положения о соревнованиях и с «Согласием об ответственности» по форме (Приложение № 5) и «Итоговый лист» по форме (Приложение № 6).

2.   До 1 февраля 2011 г    ---   После подтверждения Оргкомитетом регистрации «Заявки на участие»  ---    Подтверждение оплаты стартового взноса с отметкой банка об оплате (Приложение № 7).
Перечисленные документы с ОРИГИНАЛАМИ подписей должны быть предъявлены при регистрации на оргсобрании или в день соревнований  за 2 часа  до начала соревнования по виду. 

Каждый участник может заявляться во всех видах соревнований, но только в одном и том же уровне.

Участники делятся на "Соревновательные группы":по возрастам.
Возрастные классы:

6–7  лет,
  8–10 лет,
11–13 лет,
14–16 лет.

Оргкомитет оставляет за собой право формировать (разделять или объединять) возрастные группы после регистрации всех участников.

ВИДЫ СОРЕВНОВАНИЙ. ТРЕБОВАНИЯ

Соревнования включают 2 вида:

· соревнования в Произвольной программе по уровням/ступеням и возрастным классам;

· соревнования в Показательном танце по уровням и возрастным классам.
СУДЕЙСТВО

В Произвольной программе общий результат согласно правилам новой системы судейства складывается из 2-х оценок: 
1) технического результата;

2) суммы баллов за компоненты программы.

В Показательном танце судейская бригада выставляет оценки только за компоненты программы. Техническая оценка отсутствует.

МУЗЫКАЛЬНОЕ СОПРОВОЖДЕНИЕ

Музыкальное сопровождение:

· должно быть единственной записью с хорошим качеством звучания  на CD;

· должно быть готовым к воспроизведению по включению;

· необходимо указать на ней фамилию, имя, вид программы, уровень; 

· должно быть предоставлено при регистрации в оргкомитет за 2 часа до начала соревнования по виду и будет возвращено по окончании;

· необходимо иметь при себе на соревнованиях 2-й экземпляр музыкального сопровождения.

РЕГИСТРАЦИЯ И ЖЕРЕБЬЁВКА

Регистрация участников будет проводится на оргсобрании накануне или в день соревнований за 2 часа  до начала соревнования по виду. 

Жеребьёвка по видам – на оргсобрании накануне первого дня соревнований – 26 февраля 2011 г.

Точное время и место оргсобрания – после 10 февраля 2011 г.
 ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ И НАГРАЖДЕНИЕ

Подведение итогов производиться отдельно в каждом уровне в каждом возрастном классе в каждом из разделов соревнований. 

Победитель выявляется по наибольшей сумме баллов. При равенстве общего результата выигрывает тот, у кого больше сумма за компоненты программы.
Награждение победителей, призёров и участников соревнований золотыми медалями и памятными призами будет осуществляться по окончании соревнований.

ЛЕДОВАЯ ПЛОЩАДКА

Место проведения – г. Ярославль, Дворец спорта  «Заволжский» (адрес:  ул. Школьная, 13а)

Программа, расписание по видам  соревнований и тренировок - после обработки всех заявок – 

после  10 февраля 2011 г. 

Размеры площадки – 28 х 56. Она оборудована пластиковыми бортами, комфортабельными раздевалками и трибунами для зрителей.

Вход в соревновательную зону по аккредитации и согласно правилам, предусмотренным администрацией ледовой площадки. На каждого ребёнка предусмотрен 1 сопровождающий-взрослый.

ТРЕБОВАНИЯ К ПРОИЗВОЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ

·  Программы должны быть сбалансированными с точки зрения техники и художественного впечатления.

·  Представляемые элементы в программе должны соответствовать требованиям  таблицы уровней в зависимости от  заявленного  участником уровня.  Элементы, включённые в программу выше указанного уровня, не учитываются и не влияют на общее впечатление от катания.
·  Каскад прыжков может содержать 2 или 3 прыжка из Списка, однако в программе допустим только один каскад из 3-х прыжков. В программах любого уровня может быть не больше 3-х каскадов или комбинаций прыжков. Каскад или комбинация засчитывается как один прыжковый элемент.
· Число прыжков в комбинации не ограничивается, однако оцениваются только 2 самых сложных (базовая оценка комбинации равна сумме базовых значений этих прыжков, умноженной на коэффициент 0.8).

·  Каждый прыжок можно исполнить в программе не более 2-х раз. Если прыжок исполняется дважды, то он хотя бы один раз должен входить в состав каскада или комбинации (т.е. не разрешается дважды исполнять один и тот же сольный прыжок).

·  Вращения считаются разными, если они имеют различные обозначения в таблице стоимости элементов. Например, передний и задний винт являются одинаковыми вращениями, т.к. имеют одно и то же обозначение USp. В программе не может быть двух вращений с одинаковым обозначением (второе вращение получает нулевую оценку) – например, не может быть двух комбинированных вращений со сменой ноги (CCoSp).

·  Спиралью называется позиция, исполняемая на одной ноге, со свободной ногой (включая колено и ступню) выше уровня бедра. Последовательность спиралей — это исполнение нескольких позиций спиралей, следующих либо подряд, либо соединенных шагами. Для того, чтобы последовательность спиралей была засчитана как элемент, достаточно одной позиции продолжительностью в 6 сек. или двух позиций по 3 сек. каждая. (Позиции типа кораблик, бауэр, пистолетик и им подобные не соответствуют определению спиралей и не оцениваются как элемент, однако их присутствие в программе в качестве переходов между элементами допустимо.) С этого сезона при судействе по новой системе спирали в программах называются хореографическими (ChSp) и не имеют уровней сложности. Базовая стоимость хореографической посл. спиралей фиксирована и равна 2.0. При судействе оценивается лишь качество исполнения (GOE).

·  ТАБЛИЦА  ЭЛЕМЕНТОВ ПРОИЗВОЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ПО УРОВНЯМ: 

Группа Б
	Ступень


	Прод/

Прог.
	Прыжки
	Каскады и комбинации прыжков
	Вращения
	Комбинация спиралей  -одна (1)
	Дорожка шагов -

одна (1) по любому рисунку (круг, прямая, серпантин) с обязательным использованием:

	1 ступень
	< 1.40
	Вальс. тройка + перекидной (повт.2р)
	-----------
	Одно (1)

вращение (3 об), в одной позиции без смены ноги (позиции: стоя, сидя)

 прыжок во вращение запрещен
	По любому рисунку минимум 
с 2-мя позициями (не менее 

3 сек в каждой) или 1-ной позицией (не менее 6 сек)
	поворотов (троек) и шагов (беговых, шассе).

	2 ступень

Юный  фигурист 
	2.00

+10сек
	Не более 3-х прыжковых элементов

(Лутц, Флип и Ритбергер запрещены)
	Не более 2-х вращений (3 об.)

 в одной позиции без смены ноги (позиции: стоя, сидя, в ласточке)

прыжок во вращение запрещен
	
	поворотов (троек) и шагов (беговых, шассе, зубцовых)

	
	
	Обязательно:

Сальхов в 1об. (1S)  Тулуп  в 1об. (1T)
	Любую комбинацию или каскад 

с перекидными 
	
	
	

	3 ступень

3-ий юнош.

разряд 
	2.00

+10сек
	Не более 4-х прыжковых элементов

(Аксель (1А), двойные прыжки и лутц в 1об (1Lz) запрещены)
	Не более 2-х; Обязательно:

 Волчок (4 об.)

прыжок во вращение запрещен
	
	поворотов (троек, твизлов) и шагов (беговых, шассе, зубцовых).

	
	
	Обязательно:

Ритбергер в 1об. (1Lo),

Флип  в 1об. (1F)
	Обязательно:

Один(1) Каскад или Комбинацию 

сТулупом в 1об (1T) (напр., 1F+1T)
	
	
	

	4 ступень

.
	2.30

+10сек
	Не более 5-ти прыжковых элементов

(Аксель и двойные прыжки запрещены)
	Не более 3-х: Обязательно:

Либела (4 об.) – для девочек,

Волчок (4 об.)- для мальчиков 

прыжок во вращение запрещен
	
	поворотов (троек, твизлов, скобок) и шагов (беговых, шассе, зубцовых, перетяжек).

	
	
	Обязательно:

Лутц в 1об (1Lz) и

Ритбергер с шагов в1об (1Lo)
	Обязательно:

 Один (1)Каскад с Флипом в 1об (1F)
	
	
	

	5 ступень

2-ой юнош.

 разряд 


	2.50

+10сек
	Не более 5-ти прыжковых элементов

(двойные прыжки запрещены)
	Не более 3-х:обязательно:

Заклон для девочек (5 об.), 

Вращение в одной позиции со сменой ноги (3+3) для мальчиков,

прыжок во вращение запрещен
	
	поворотов (троек, твизлов, скобок) и шагов (беговых, шассе, зубцовых, перетяжек, чоктао).

	
	
	Обязательно:

Аксель в 1,5об (1A)
	Обязательно:

Один (1) Каскад с Лутцем в 1об (1Lz)
	
	
	

	6 ступень


	3.00

+10сек
	Не более 5-ти прыжковых элементов

(Лутц в 2об (2Lz), Флип в 2об (2F) и Ритбергер в 2 об запрещены)
	Не более 3-х : обязательно:

Комб. вращ.без смены ноги (3об во всех 3х баз. позициях: сидя,стоя, в ласточке)

Заклон или Бильман (4об)-для девочек,

прыжок во вращение(4об)-для мальч..
	
	поворотов (троек, твизлов, скобок, выкрюков) и шагов (беговых, шассе, зубцовых, перетяжек, чоктао).

	
	
	Обязательно:

Один (1) из прыжков: 

Сальхов в 2об (2S),

Тулуп  в 2об (2T)
	Обязательно:

Один (1) любой Каскад или Комбинацию сАкселем в 1,5об(1A)
	
	
	

	7 ступень

1-ый юнош.

 разряд


	3.00

+10сек
	Не более 6-ти прыжковых элементов

(разрешены любые прыжки в 2 об)
	Не более 3-х .

обязательно:

- комбинированное вращ.

 со сменой позиций и ноги (5+5),

- Заклон или Бильман (5об) - для девочек,

- прыжок во вращение (5об) - для мальчиков
	
	поворотов (троек, твизлов, скобок, выкрюков, крюков) и шагов (беговых, шассе, зубцовых, перетяжек, чоктао).

	
	
	Обязательно:

Два (2) различных прыжка в 2об, один (1) из которых должен быть Ритбергер в 2об (2Lo) 
	Обязательно:

 Один (1) любой Каскад или Комбинацию с включением как минимум одного (1) двойного прыжка
	
	
	

	8 ступень

Произв. Пр.

2-го спорт разряд
	3.00

+10сек
	Не менее 4 прыжков:

Один (1) из которых должен быть

Одинарный аксель (1А) и 

три (3) различных двойных прыжка
	Не более 2х каскадов и комбинаций: 

Один (1) из которых должен состоять из двух двойных прыжков (можно одинаковых)
	2 вращения

1) Заклон (6 об) для девочек, 

         Волчок (6 об) для мальчиков.

2) Комбинированное вращение (допускается без смены ноги) 5+5 об
	Спираль может быть исполнена в качестве связующего элемента
	поворотов (троек, твизлов, скобок, выкрюков, крюков) и шагов (беговых, шассе, зубцовых, перетяжек, чоктао).

	9 ступень

Произв. Пр.

1-го спорт разряд
	3.30

+10сек
	Не менее 4 прыжков:

Один (1) из которых должен быть

Двойной аксель (1А) и 

три (3) различных двойных прыжка, один из которых - 
с шагов
	Не более 3х каскадов и комбинаций: 

Один (1) из которых должен состоять из двух различных двойных прыжков 
	3 вращения

1) Заклон (6 об) для девочек, 

                Волчок (6 об) для мальчиков.

2) Прыжок во вращение (любой) 6 об

3) Комбинированное вращение (допускается без смены ноги) 6+6
	
	поворотов (троек, твизлов, скобок, выкрюков, крюков) и шагов (беговых, шассе, зубцовых, перетяжек, чоктао).


ТРЕБОВАНИЯ К ПОКАЗАТЕЛЬНОМУ ТАНЦУ

Уровни (соответствуют ступеням Произвольной программы):       
В группе «Б»: 1-й уровень – соответствует  1-й и 2-й ступеням; 


    2-й уровень – соответствует  3-й и 4-ой ступеням;


    3-й уровень – соответствует  5-й, 6-й и 7-й ступеням;


    4-й уровень – соответствует  8-й и 9-й ступеням.

Требования.
· При оценивании очень важны скорость, хорошо согнутые колени, хорошие дуги, отцентрованные вращения и грациозные движения.
· Соревновательные группы формируются в соответствии  с поданными заявками –

согласно  уровню и возрасту
· Разнообразие шагов и элементов оценивается с точки зрения отображения музыки на льду. Использование таких эффектов, как танец на зубцах, лежание или сидение на льду, валяние или подпевание музыке нежелательно.

· Костюмы должны соответствовать характеру музыки. Костюмы, которые содержат частицы, которые могут повредить или оставить что-либо на льду, рассматриваются как небезопасные и не допускаются. 

· Продолжительность музыкального сопровождения не должно превышать 1 мин 40 сек. Допускается музыка с голосом.
· Аксель и  двойные прыжки не допускаются. Оценка прыжков и вращений основывается на их хореографическом эффекте, соответствию музыке и теме программы, а не на их сложности.

· Декорации не допускаются.

· Тема программы должны быть заявлены в Заявке (не более 8 слов).

· Исполнение любого запрещенного элемента  наказывается судьями.

ЛЕДОВАЯ ПЛОЩАДКА и ЗРИТЕЛИ

Размер площадки – 28 х 56. Она оборудована пластиковыми бортами, комфортабельными раздевалками и трибунами для зрителей.

Вход в соревновательную зону – по аккредитации, на зрительские трибуны – согласно правилам, предусмотренным администрацией ледовой площадки.

На каждого участника предусмотрен 1 сопровождающий.

ТРЕНИРОВКИ

Всем участникам будет предложена тренировка (платная) на соревновательной или других аренах

 г. Ярославля. Предварительное расписание тренировок – после 10 февраля 2011 г.
Заказ тренировки предварительного расписания (без предварительной оплаты) – в «Итоговом листе» по форме (Приложение № 6).
Окончательное расписание, корректировка – после 15 февраля 2011 г. 

Оплата тренировок – при регистрации.

РАСХОДЫ

Личные расходы, связанные с соревнованиями (дорога, размещение, питание, визы…) покрываются самими участниками.

НЕСЧАСТНЫЕ СЛУЧАИ И ЮРИДИЧЕСКАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ

Организаторы не несут ответственности за повреждения и травмы фигуристов и официальных лиц. Условием приема заявок на участие является согласие всех участников (их официальных представителей) принять на себя всю ответственность  за возможные риски, связанные с причинением вреда здоровью или повреждением имущества участника во время проведения соревнований (подписанное «Согласие»), 
Обязательно наличие при себе на соревнованиях медицинского страхового полиса и предъявление его по требованию на регистрации.

ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ

Каждый участник предоставляет в оргкомитет соревнований Заявку  с согласием со всеми пунктами  Положения о соревнованиях и с «Согласием ответственности» (Приложение № 5), а также  «Итоговый лист» по форме (Приложение № 6)
до 20 января 2011 г .
по адресам: 

· Московская обл., г. Красногорск, Волоколамское ш.(1,5 км от МКАД), Всесезонный горнолыжный центр «СНЕЖКОМ» (по предварительному звонку - в понедельник и четверг 16.00 - 21.00)
 или по e-mail:
silver-dream@inbox.ru  



Подробная информация у Вертебной Гули  и Хованской Марфы 

по  тел   +7 926 117 92 13 (для звонков и SMS-сообщений)

 СТАРТОВЫЙ ВЗНОС

Оплата расходов соревнований осуществляется за счёт стартовых взносов с участников.
Размер стартового взноса:

 - участие в первом разделе соревнований – 2500 руб.,

 - участие во втором  разделе – 1500 руб.
Оплата осуществляется безналичным платежом на расчётный счёт проводящей соревнования организации ООО КЛФК «Серебряная Мечта» по платёжному поручению  (Приложение № 7)
до 1 февраля 2011 г .
Реквизиты:

ООО «КЛФК «Серебряная Мечта»

ИНН 7714666455

КПП 771401001

Р/СЧ 40702810400060002089

в ОАО АКБ «Авангард»

кор/сч 30101810000000000201

БИК 044525201

Подтверждением оплаты стартового взноса является – форма Приложения № 7 с отметкой банка об оплате,  присланная   также  по  e-mail:
silver-dream@inbox.ru
до 1 февраляя 2011 г..

Заявки участников и подтверждение оплаты стартового взноса, присланные позднее срока подачи (после 20 январяя 2011 г. и 1 февраля 2011 г  соответственно), могут быть приняты только с рассмотрения Оргкомитета и только с условием оплаты стартового взноса по следующим тарифам:

– участие в первом разделе соревнований – 3400 руб.,

– участие во втором  разделе – 2400 руб.

Точная дата и расписание соревнований по видам будут объявлены после регистрации всех участников после 10 декабря 2010 г.
ОТКАЗ ОТ УЧАСТИЯ И ОТМЕНА  СОРЕВНОВАНИЙ 

В случае отказа от участия в соревнованиях после подачи заявки до 1 февраля 2011 г. никаких санкций применяться не будет.
В случае отказа от участия в соревнованиях без уважительных причин (после подачи заявки, её регистрации и оплаты)  после 1 февраля 2011 г стартовый взнос возврату не подлежит. 

В случае пропуска соревнований по уважительной причине (болезнь) участник имеет право  на возврат стартового взноса при личном письменном оповещении Оргкомитета соревнований  и предъявлении соответствующих оправдательных документов за вычетом фактически понесённых затрат, а также за вычетом 900 руб. на банковские операции по денежному переводу и на другие непредвиденные расходы, связанные с отменой участия.
В случае отмены соревнований взнос возвращается полностью.

ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНОЕ ПОЛОЖЕНИЕ
К правоотношениям, возникающим между участниками (законными представителями участников) и организаторами соревнований, применяются нормы законодательства Российской Федерации об оферте. Положение о соревнованиях является публичной офертой, акцептом которой считается направленная участником (законным представителем участника) и полученная организаторами Заявка на участие в соревнованиях в соответствии с условиями, указанными в настоящем Положении. 
РЕКОМЕНДУЕМЫЕ ВАРИАНТЫ РАЗМЕЩЕНИЯ и ТРАНСФЕРОВ
Информация по городу Ярославлю и по размещению: http://www.adm.yar.ru/1000Years/section.aspx?section_id=613
Информация по проезду: http://www.tutu.ru/.

Рекомендуемые гостиницы с маршрутом проезда – в дополнительном документе «Гостиницы».
ОРГАНИЗУЕМЫЕ ОРГКОМИТЕТОМ ТРАНСФЕРЫ 

Для удобства участников, по их желанию и предварительному заказу по форме (Приложение № 6) Оргкомитет предлагает следующие трансферы:

Трансфер 1 (ж/д) – “Приезд - Отъезд” (Москва _ Ярославль _ Москва) = прим. 1200 руб/чел*

Трансфер 4 (автобус) - Гостиница Оргкомитета – Каток (туда-утро/обратно-вечер) –

 


2 проезда = прим. 500 руб/чел* (количество мест ограниченно!)

* - Цены – предварительные, могут поменяться в январе, 2011.
Предоплата:

трансфера 1  (100 % = 1200 руб/чел),

 трансфера 4 (50 % = 250 руб/чел) 

 с 1 по 10 февраля 2011 г после подтверждения

 Вашего бронирования Оргкомитетом.

КУЛЬТУРНАЯ ПРОГРАММА

Зима в Росси – замечательнейшая пора!

 У Вас есть редкая возможность познакомиться с интереснейшим городом 

Золотого кольца России в год празднования его тысячелетия 

в дни наших соревнований!

Приглашаем ВСЕХ на

Ообзорную экскурсию по Ярославлю  – посещение исторических и архитектурно ценных мест, посещение Кремля и Спасо-Преображенского монастыря с интерактивной программой «Сватовство по-Ярославски» ( 4 часа, автобус-пешком)




-  26*февраля 2011 (день)

Стоимость:     для группы 10 – 20 чел = 1500 руб/чел** 
В программе: гид, автобусное перемещение, входной билет на территорию Спасо-Преображенского монастыря, интерактивня программа.
* даты и время – предварительные, окончательные в январе 2011.
** стоимость –  предварительная, окончательная в январе 2011. 
Пожалуйста, не забудьте указать Ваше бронирование программы в

«Итоговом листе» (Приложение № 6).
Предоплата программы (50 % = 750 руб/чел)  1 по 10 февраля 2011 г. после подтверждения

 Вашего бронирования Оргкомитетом.

ДОБРЫХ ВАМ СТАРТОВ! 
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