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ПОЛОЖЕНИЕ 
 

ТЕСТЫ 
Оценки основ базовой технической подготовленности фигуристов 

 
ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ТЕСТИРОВАНИЯ: 
Цель -  оценка уровня владения коньком фигуриста и соответствие уровня  

скольжения заявляемому уровню. 
Задачи: 

• Посредством сдачи тестов на скольжение стимулировать занимающихся и их тренеров, 
а также их клубы к повышению уровня катания, а именно скольжения. 

• Дать возможность сдающим тесты (при условии их сдачи) получить допуск к 
дальнейшим квалификационным соревнованиям по разрядным требованиям 
спортивной  классификации России (для выступления  с программами). И при их 
полном выполнении быть представленными на присвоение юношеских разрядов и их 
окончательное присвоение. 

 
ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ: 

1. Замены и пропуски не допускаются. Любые отклонения от требований являются 
основанием для признания тестов не выполненными. 

2. Тесты считаются не сданными, если  фигурист не сдает даже одно упражнение. Тест 
сдается заново полностью через определенное время, достаточное для того, чтобы, чтобы 
исправить навыки. 

3. Возможна сдача нескольких тестов в день. 
4. Исполнение упражнений с правой и левой ноги – обязательно; 
5. Длина каждой дуги должна быть не менее одного роста фигуриста, но не более трех; 
6. Должно быть ярко выраженное заданное ребро скольжения; 
7. Должно быть соблюдение ледовой геометрии (четкое расположение рисунка по 
продольной и поперечной осям); 

8. Отталкивание при смене ног должно осуществляться ребром конька, без помощи зубцов. 
9. Красивая и правильная осанка на протяжении всего теста обязательна. 
10. Для приема тестов организаторы создают оценочные комиссии не менее чем из трех 
человек, в состав которых могут входить судьи, тренеры, специалисты. Их 
представительство не лимитируется. 

 
СРОКИ, МЕСТО, РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ 
Непосредственную подготовку, организацию и проведение соревнований осуществляет ООО 
КЛФК «Серебряная Мечта». Общее руководство осуществляется Оргкомитетом во главе с 
Председателем и Председателем Оценочной комиссии тестирования. 
Соревнования проводятся в 2 марта 2012 г. с 10.00 до 15.30. 
Место проведения – г. Красногорск, Ледовая площадка Всесезонного горнолыжного комплекса 
«Снеж.Ком» (www.snej.com). 
Расписание по уровням тестирования – после регистрации всех участников – 
после 29 февраля 2012 г. 
Оргкомитет оставляет за собой право перенести или отменить тестирование. 
 
УЧАСТНИКИ СОРЕВНОВАНИЙ 
К участию в соревнованиях допускаются все желающие с 5-х до 18-ти лет. 
Тестируемые участники делятся на «группы» и «уровни»: 
Группа А – занимающиеся спортивных школ, клубов (тренирующиеся свыше 3-х раз/нед): 
III юношеский разряд 
II юношеский разряд 
I юношеский разряд 
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Группа Б – занимающиеся оздоровительных групп, клубов (тренирующиеся до 3-х раз/нед): 
III юношеский разряд 
II юношеский разряд 
I юношеский разряд 
 
УСЛОВИЯ, ПОРЯДОК РЕГИСТРАЦИИ И УЧАСТИЯ В СОРЕВНОВАНИЯХ 
К соревнованиям допускаются лица, предоставившие в оргкомитет соревнований 
 

до 25 февраля 2012 г.: 
 

1. «Заявку на участие» с согласием со всеми пунктами Положения о соревнованиях и с 
«Согласием об ответственности» по форме (Приложение №1).  
 

2. Подтверждение оплаты стартового взноса с отметкой банка об оплате (Приложение №2). 
 

Перечисленные документы с ОРИГИНАЛАМИ подписей должны быть предъявлены при 
регистрации в день тестирования за 1 час до начала заявленного уровня. 
 
ТРЕБОВАНИЯ ПО УРОВНЯМ 
В 2011-2012 спортивном сезоне установлены следующие предписанные шаги (тесты по 
скольжению Таблица 5) для юношеских разрядов:  

- первый юношеский разряд – тесты 1, 4; 
- второй юношеский разряд - тесты 6, 8;  
- третий юношеский разряд - тесты 10, 11. 

 
Подробное описание и рисунки предписанных шагов по уровням –  
в Приложении № 3 – «Тесты / предписанные шаги сезона 2011-2012». 
 
ПОРЯДОК ПРОХОЖДЕНИЯ ТЕСТИРОВАНИЯ 
Стартовый лист прохождения тестирования формируется на жеребьёвке, которая состоится 
27 февраля 2012 г. в 19.00 на Ледовой площадке Всесезонного горнолыжного комплекса 
«Снеж.Ком» - г. Красногорск. 
 
Исполнение тестов перед оценочной комиссией происходит по одному участнику на 
2/3 ледовой площадки. На оставшейся 1/3 – проводится разминка (не менее 6 мин каждому) не 
более, чем для 8 фигуристов. 
Каждый участник исполняет сначала 1-ый тест по своему уровню, после чего ему 
предоставляется разминка на 2-ой тест (не менее 3-х мин). У каждого участника – 2 попытки на 
каждый тест. 
 
ОЦЕНКА ТЕСТОВ И ОТМЕТКА О СДАЧЕ 
Тесты оцениваются по стандартной шкале оценки качества исполнения элементов – проходной 
балл для сдачи теста GOE – 0. Тест считается сданным, если средняя оценка качества не ниже 0 
у большинства членов комиссии. 
 
Оценочная комиссия оценивает уровень владения коньком фигуриста и соответствие уровня 
скольжения заявляемому уровню формулировкой «сдано»/«не сдано». 
 
Сдавшим тест заявленного уровня будет выдаваться справка с отметкой о сдачи. 
 
Желающие получить отметку о сдаче теста в классификационной книжке оформляют заявку 
для представления на отметку о сдаче в уполномоченную организацию, прикладывая 
классификационную книжку, и поручают ООО КЛФК «Серебряная Мечта» всё оформление (не 
входит в стоимость стартового взноса). Дальнейшие действия регулируются договором. 
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ПОДВЕДЕНИЕ ИТОГОВ И НАГРАЖДЕНИЕ 
Подведение итогов производиться отдельно в каждом уровне каждой группы.  
Объявление результатов – согласно программе тестирования, которая будет опубликована 
после 29 февраля 2012 г 
По окончании соревнований каждый участник получает небольшой приз. 
Результаты тестирования будут опубликованы на сайте КЛФК «Серебряная мечта» 
www.skateclub.ru 
 
ЛЕДОВАЯ ПЛОЩАДКА 
Ледовая площадка Всесезонного Горнолыжного комплекса «Снеж.Ком» 
(Московская область, г. Красногорск, Волоколамское шоссе, 1 км от МКАД) 

Размеры площадок – 30 х 60. Оборудована пластиковыми бортами, комфортабельными 
раздевалками и трибунами для зрителей. 

Вход в соревновательную зону согласно правилам, предусмотренным администрацией 
ледовой площадки. 
На каждого ребёнка предусмотрен 1 сопровождающий-взрослый. 

НЕСЧАСТНЫЕ СЛУЧАИ И ЮРИДИЧЕСКАЯ ОТВЕТСТВЕННОСТЬ 
Организаторы не несут ответственности за повреждения и травмы фигуристов и официальных 
лиц. Условием приема заявок на участие является согласие всех участников (их официальных 
представителей) принять на себя всю ответственность за возможные риски, связанные с 
причинением вреда здоровью или повреждением имущества участника во время проведения 
соревнований. (подписанное «Согласие»). 
Обязательно наличие при себе на соревнованиях медицинского страхового полиса и 
предъявление его при требовании на регистрации. 
 
ЗАЯВКИ НА УЧАСТИЕ 
Каждый участник предоставляет в Оргкомитет заявку (Приложение № 1) и подтверждение 
оплаты стартового взноса – оплаченное платёжное поручение (Приложение № 2) 

до 25 февраля 2012 г. 
по адресу: Московская обл., г. Красногорск, Волоколамское ш.(2 км от МКАД), Всесезонный 
горнолыжный центр «СНЕЖКОМ» (по предварительному звонку в понедельник и пятница 16.00 - 21.00) 
 
или по e-mail  (сканированный вариант): silver-dream@inbox.ru 

 
Подробная информация у Вертебной Гули и Хованской Марфы 

по тел   +7 926 117 92 13 (для звонков и SMS-сообщений) 
 

СТАРТОВЫЙ ВЗНОС 
Оплата расходов соревнований осуществляется за счёт стартовых взносов с участников. 
Размер стартового взноса – 1600 руб. 
 
Оплата осуществляется безналичным платежом на расчётный счёт проводящей соревнования 
организации ООО КЛФК «Серебряная Мечта» по платёжному поручению (Приложение № 2) 

до 25 февраля 2012г.. 
 
Реквизиты: 
ООО «КЛФК «Серебряная Мечта» 
ИНН 7714666455 
КПП 771401001 
Р/СЧ 40702810400060002089 
в ОАО АКБ «Авангард» 
кор/сч 30101810000000000201 
БИК 044525201 



 

Точная дата и расписание тестирования будут объявлены после регистрации всех участников – 
после 29 февраля 2012 г. 
 
ОТКАЗ ОТ УЧАСТИЯ В СОРЕВНОВАНИЯХ И ОТМЕНА СОРЕВНОВАНИЙ 
В случае отказа от участия в соревнованиях без уважительных причин (после подачи заявки и 
оплаты) после 29 февраля 2012 г стартовый взнос возврату не подлежит. 
В случае отказа от участия в соревнованиях по уважительной причине (болезнь, другие 
непредвиденные обстоятельства при условии согласования с Оргкомитетом) участник имеет право 
на возврат стартового взноса за вычетом фактически понесённых затрат при письменном 
оповещении Оргкомитета соревнований до 5 марта 2012 г и предъявлении соответствующих 
документов. 
В случае отмены соревнований и отказа от участия до 25 февраля 2012 г взнос возвращается 
полностью. 

РАСХОДЫ 
Личные расходы, связанные с соревнованиями (дорога, размещение, питание и т.п.) покрываются 
самими участниками. 
 
ЗАКЛЮЧИТЕЛЬНЫЕ ПОЛОЖЕНИЯ 
К правоотношениям, возникающим между участниками (законными представителями участников) и 
организаторами соревнований применяются нормы законодательства Российской Федерации об 
оферте. Положение о соревнованиях является публичной офертой, акцептом которой, считается 
направленная участником (законным представителем участника) и полученная организаторами 
Заявка на участие в соревнованиях в соответствии с условиями, указанными в настоящем 
Положении.  
 


