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Выдержка из Коммюнике ИСУ – № 1649 

«…Задачей международной Федерации является забота о будущем, и о развитии различных дисциплин. Для 
обеспечения будущего ИСУ, таким образом, необходимо поддерживать и конструктивно работать над 
набором молодых спортсменов и созданием структуры для их прогресса. Поддержка категории Новисов, 
структуры их уровней и требований к ним, равно как и наличие четких правил по возрастам необходимы для 
поддержания сегодняшнего ИСУ в хорошей позиции. Различные уровни Новисов (Базовые Новисы и 
Продвинутые Новисы) могут помочь Организаторам в привлечении к своим соревнованиям всех спортсменов, 
которые могут соревноваться с другими сравнимыми с ними по способностям и уровню подготовки 
фигуристами. ИСУ хочет и готов поддерживать своим опытом и знанием область вокруг Новисов. 

Целью этого Коммюнике является регулировать Международные Соревнования по Новисам в Фигурном 
Катании на Коньках…» 

Требования по возрасту и уровню в НОВИСАХ: 

В сезоне 2012/2013 датой определения возрастного класса у Новисов является 1 июля 2012 г. 

Базовые Новисы A = +10/-13 (для мальчиков и девочек): 
a) достигли хотя бы возраста десяти (10) лет 
b) не достигли возраста тринадцати (13) лет  

Только Произвольная Программа – Продолжительность: 2:30 мин. +/- 10 сек. 

Хорошо сбалансированная программа Произвольного Катания должна включать: 

a) Максимум четыре (4) прыжковых элемента для девочек и мальчиков, один из которых 
должен быть прыжком типа Акселя. Может быть не более двух (2) каскадов или 
комбинаций прыжков. Каскады могут состоять только из двух (2) прыжков. Комбинации 
могут состоять из любого числа прыжков, но из них засчитываются только два наиболее 
сложных. Тройные прыжки не разрешены. 

b) Максимум два (2) вращения различной природы (с различными сокращенными 
обозначениями), одно из которых должно быть комбинацией вращений со сменой или без 
смены ноги (мин. шесть (6) оборотов в сумме) и одно вращением без смены позиции и со 
сменой или без смены ноги (мин. шесть (6) оборотов в сумме). Разрешён вход прыжком. 

c) Максимум: 
(i) для девочек одна (1) Хореографическая последовательность, состоящая хотя бы из 
одной (1) спиральной позиции продолжительностью хотя бы 3 сек. Хор 
последовательность имеет фиксированную Базовую Стоимость и оцениваются только в 
GOE. 

(ii)  для мальчиков одна (1) Дорожка шагов без Уровневой оценки с фиксированной Базовой 
Стоимостью, оценивающаяся только в GOE. 

Оценки за Компоненты Программы ставятся за: 
• Уровень катания 
• Представление/Исполнение 

Коэффициент Компонентов Программы равен 2.5. 

Объяснение по Уровням: 

Для Базовых Новисов А в Одиночном Катании, во всех элементах, которые имеют Уровни, 
засчитываются только Черты не более, чем до Уровня 2. Любые дополнительные Черты не 
засчитываются при определении Уровня и игнорируются 
Технической Бригадой. 
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Для уровня Базовые Новисы A вводится дополнительный уровень  

Базовые Новисы A/Дополнительный, где требования к программам те, что и в Базовых 
Новисах А, но с дополнительным разделением на возраста: -8  и +8/-10 и +13/-15. 

Базовые Новисы Б = +13/-15 (для мальчиков и девочек): 

a) достигли хотя бы возраста тринадцати (13) лет 
b) не достигли возраста пятнадцати (15) лет для мальчиков и девочек 

Только Произвольная Программа – Продолжительность: 3:00 мин. +/- 10 сек. 

Хорошо сбалансированная программа Произвольного Катания должна включать: 

a) Максимум пять (5) прыжковых элементов для девочек и шесть (6) прыжковых элементов 
для мальчиков, один из которых должен быть прыжком типа Акселя. Может быть не более 
двух (2) каскадов или комбинаций прыжков. Каскады могут состоять только из двух (2) 
прыжков. Комбинации могут состоять из любого числа прыжков, но из них засчитываются 
только два наиболее сложных. Только два (2) прыжка с двумя с половиной (2 ½ ) или более 
оборотами могут быть повторены в каскаде или в комбинации прыжков. 

b) Максимум два (2) вращения различной природы, одно из которых должно быть 
комбинацией вращений (мин. десять (10) оборотов в сумме) и одно прыжком во вращение 
или вращением с заходом прыжком (мин. шесть (6) оборотов в сумме). 

c) Максимум: 
(i) для девочек и  для мальчиков одна (1) дорожка шагов с полным использованием ледовой 
площадки оценивается уровнями и в GOE. 

Оценки за Компоненты Программы ставятся за: 
• Уровень катания 
• Представление/Исполнение 
• Интерпретация 

Коэффициент Компонентов Программы равен 

� для мальчиков 2.0 
� для девочек 1.7 

Объяснение по Уровням: 

Для Базовых Новисов Б в Одиночном Катании, во всех элементах, которые имеют Уровни, 
засчитываются только Черты не более, чем до Уровня 2. Любые дополнительные Черты не 
засчитываются при определении Уровня и игнорируются Технической Бригадой. 

Для уровня Базовые Новисы Б вводится дополнительный уровень  

Базовые Новисы Б/Дополнительный, где требования к программам те, что и в Базовых 
Новисах Б, но с дополнительным разделением на возраста: +8/-10 и +10/-13 и +15/-17. 

Продвинутые Новисы (для мальчиков и девочек): 

Подгрупп по возрасту для Продвинутых Новисов нет. 

Короткая Программа – Продолжительность: макс. 2:30 мин. 
Произвольная Программа / для девочек – Продолжительность: 3:00 мин. +/- 10 сек.  
Произвольная Программа / для мальчиков – Продолжительность: 3:30 мин. +/- 10 сек.  
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Короткая Программа для мальчиков состоит из следующих элементов: 

a) Аксель или двойной Аксель 
b) Двойной или тройной прыжок, которому непосредственно предшествуют соединительные 
шаги, не может повторять прыжок из a) 

c) Каскад прыжков, состоящий из двух двойных прыжков или из одного двойного и одного 
тройного прыжка, оба прыжка не могут повторять прыжки из a) или b) 

d) Вращение в либеле или волчке (мин. шесть (6) оборотов) со сменой ноги и без захода 
прыжком 

e) Комбинация вращений с только одной сменой ноги и хотя бы одной сменой позиции (мин. 
пять (5) оборотов на каждой ноге), вход прыжком разрешён 

f) Дорожка шагов с полным использованием ледовой площадки (по прямой/кругу/серпантину) 

Короткая Программа для девочек состоит из следующих элементов: 

a) Аксель или двойной Аксель. 
b) Двойной или тройной прыжок, которому непосредственно предшествуют соединительные 

шаги, не может повторять прыжок из a). 
c) Каскад прыжков, состоящий из двух двойных прыжков или из одного двойного и одного 
тройного прыжка, оба прыжка не могут повторять прыжки из a) или b). 

d) Заклон назад или в сторону (мин. шесть (6) оборотов). 
e) Комбинация вращений с только одной сменой ноги и хотя бы одной сменой позиции (мин. 
пять (5) оборотов на каждой ноге) , вход прыжком разрешён. 

f) Дорожка шагов с полным использованием ледовой площадки (по прямой/кругу/серпантину). 

Произвольная Программа для мальчиков и девочек 

Хорошо сбалансированная программа должна включать: 
a) Максимум шесть (6) прыжковых элемента для девочек и семь (7) прыжковых элементов 

для мальчиков, один из которых должен быть прыжком типа Аксель. Может быть не более 
двух (2) каскадов или комбинаций прыжков. Каскады могут состоять только из двух (2) 
прыжков. Комбинации могут состоять из любого числа прыжков, но из них засчитываются 
только два наиболее сложных. Только два (2) прыжка с двумя с половиной (2 ½) или более 
оборотами могут быть повторены в каскаде или в комбинации прыжков. 

b) Максимум два (2) вращения различной природы, одно из которых должно быть 
комбинацией вращений (мин. десять (10) оборотов) и одно прыжком во вращение или 
вращением с заходом прыжком (мин. шесть (6) оборотов). 

c) Максимум одна (1) дорожка шагов. 

Объяснение по Уровням: 
Для Продвинутых Новисов в Одиночном Катании, во всех элементах, которые имеют Уровни, 
засчитываются только Черты не более, чем до Уровня 3. Любые дополнительные Черты не 
засчитываются при определении Уровня и игнорируются Технической Бригадой. 

Оценки за Компоненты Программы ставятся за: 
• Уровень катания 
• Переходы 
• Представление/Исполнение 
• Интерпретация 

Коэффициенты Компонентов Программы равны 
� Короткая Программа 

a) для мальчиков 0,9 
b) для девочек 0,8 

� Произвольное Катание 
a) для мальчиков 1.8 
b) для девочек 1.6 


